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Szkolenie

Zatoba w spotecznosci szkolnej
dwudniowe warsztaty dla nauczycieli, pedagogoéw i psychologdéw

TERMIN SZKOLENIA (godziny 9:00-15:00):
3117 pazdziernika 2023 — grupa podstawowa
4 1 18 pazdziernika 2023 — grupa zaawansowana*

*w szkoleniu dla grupy zaawansowanej mogg wzia¢ udziat wylacznie osoby, ktdre uczestniczyly w grupie podstawowej poprzednich edycji szkolenia
Celem zajec jest przyblizenie problemu osierocenia i zatoby miodych ludzi, pokazanie mozliwych dziatan
szkoly w sytuacji $mierci cztonka spotecznosci szkolnej oraz uwypuklenie niezwyktej roli nauczyciela w
procesie wsparcia dziecka w zatobie. Spotkania realizowane sg w ramach programu FDO Tumbo Pomaga
Fundacji Hospicyjnej.

Adresaci: Pracownicy placowek oswiatowych, ktorych wsparcie 0sob w zatobie nie jest codzienng praktyka,
ale w swojej pracy stykaja sie z osieroconymi i chcieliby poglebi¢ wiedz¢ na temat pomocy osobom w
kryzysie.

Plan ramowy zaje¢ warsztatowych grupa Plan ramowy zaje¢ warsztatowych grupa
podstawowa Zaawansowana

| dzien — Smier¢ w rodzinie ucznia | dzien — Smier¢ w rodzinie ucznia
9.00-11.00 Wprowadzenie w tematyke procesu zaloby 9.00-11.00 Trudnosci w przezywaniu zatoby dzieci i
dzieci i nastolatkow nastolatkow
11.00-13.00 Analiza przyktadowych sytuacji 11.00-13.00 Analiza przyktadowych sytuacji
terapeutycznych terapeutycznych
13.00-15.00 Sposoby wsparcia dziecka i nastolatka w 13.00-15.00 Zadania i dziatania placowki w sytuacji
zatobie $mierci rodzica ucznia
Il dzien — Smier¢ w spotecznosci szkolnej Il dzien — Smier¢ w spotecznosci szkolnej
9.00-11.00 Wprowadzenie w tematyke interwencji 9.00-11.00 Zadania placowki w sytuacji Smierci w
kryzysowej w placowce spolecznosci szkolnej
11.00-13.00 Analiza przyktadowych sytuacji 11.00-13.00 Analiza przyktadowych sytuacji
13.00-15.00 Sposoby pracy z uczniem, klasg i 13.00-15.00 Praca z klasa w sytuacji $mierci w
pracownikami w zatobie spolecznosci szkolnej

Wszystkich chetnych prosimy o wystanie zgtoszenia na adres e-mail: info@tumbopomaga.pl.

UWAGA! Wyslane przez Panstwa zgloszenie wymaga naszego potwierdzenia mailowego w przeciggu 3 dni
roboczych. Jesli nie otrzymajg Panstwo odpowiedzi z naszej strony — prosimy o kontakt telefoniczny 573 001 212.
Miejsce: Sala konferencyjna Hospicjum im. Ks. Dutkiewicza w Gdansku, ul. Kopernika 6.

Materiaty edukacyjne: skrypt szkoleniowy.
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Cele edukacyjne szkolenia
[1 wprowadzenie w zagadnienia zwigzane ze $miercig i zaloba,
[1 przedstawienie podstawowych, codziennych sposobow wsparcia ucznia i nauczyciela w zatobie,
[1 wypracowanie strategii postepowania szkoly w sytuacji kryzysowej jaka jest Smier¢ w spotecznosci szkolnej, a
w szczegolnosci poruszenie tematyki:
- przekazywania trudnych informacji pracownikom, uczniom i rodzicom,
- uczczenia pamie¢ci o zmartym,
- krétkoterminowego 1 dugoterminowego wsparcia dla uczniow i pracownikow.
[1 uwypuklenie réznic w postepowaniu w sytuacji zaloby w wyniku $§mierci naglej (wypadek, samobdjstwo) oraz
$mierci w rodzinie ucznia i $mierci dotyczacej calej spolecznosci szkolne;.
O
Efekty ksztatcenia
Po ukonczeniu tego modutu uczestnicy beda:
[1 lepiej rozumieli role placowki i zadania 0s6b wspierajacych osierocone dzieci i nastolatki w Zalobie,
[1 umieli zaproponowa¢ odpowiednie formy reagowania w sytuacji Smierci w spotecznosci szkolnej adekwatne do
sytuacji i wieku w jakim s uczniowie,
[J potrafili stworzy¢ bezpieczny i wspierajacy kontakt z osobami w Zatobie,
[1 bardziej §wiadomi wlasnych kompetencji i ograniczeh w pomaganiu osobom osieroconym.

Wyktadowca - Agnieszka Paczkowska

Psycholog, specjalista psychologii klinicznej, trener warsztatdow umiejetnosci psychospotecznych, certyfikowany
psychoonkolog, Wiceprezes Zarzadu Fundacji Hospicyjnej. Od 2004 roku pracuje w Hospicjum im. ks. E. Dutkiewicza
SAC w Gdansku prowadzonego przez Fundacj¢ Hospicyjng. W swojej pracy korzysta z elementow terapii Gestalt,
racjonalnej terapii zachowania, terapii simontonowskiej i terapii skoncentrowanej na rozwigzaniach. Prowadzi szkolenia
specjalistyczne dla pedagogéw, psychologow, pielegniarek i lekarzy oraz dla studentow uczelni medycznych i
humanistycznych na temat komunikacji z chorym i wsparcia 0sob w zatobie. Na co dzien pracuje z chorymi u kresu
zycia, ich rodzinami oraz osobami w zatobie. Autorka publikacji o tematyce paliatywno-hospicyjnej. Wspottworczyni
pierwszego w Polsce kompleksowego programu wsparcia dzieci i mtodziezy w zalobie ,,Tumbo Pomaga” dziatajacego
w ramach Funduszu Dzieci Osieroconych Fundacji Hospicyjnej.

Program FDO Tumbo Pomaga Fundacji Hospicyjnej

Po $mierci bliskiej osoby nic juz nie jest takie, jak bylo. Program FDO Tumbo Pomaga powstat, by pomoc dzieciom i
milodziezy w zatobie oraz ich rodzicom, opiekunom i nauczycielom, ktoérzy towarzyszg im w tych trudnych chwilach.
Elementami programu sg: portal edukacyjny www.tumbopomaga.pl, szkolenia skierowane do ucznidéw, pedagogow i
psychologéw pracujacych w placéwkach o§wiatowych, superwizje indywidualne i grupowe pracy osob wspierajacych
osieroconych, ksigzki terapeutyczne dla osieroconych Bajki Plasterki, pomoc psychosocjalna oraz wydarzenie
edukacyjno-charytatywne Dzien Tumbo realizowane w placowkach edukacyjnych 21 listopada. Przede wszystkim
jednak na co dzien udzielamy pomocy socjalnej i psychologicznej osieroconym uczniom i ich bliskim.

Zajecia sa bezplatne, finansowane ze Srodkéw Miasta Gdanska.
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